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１．私たちは 歴史と伝統を大切にしましょう
１．私たちは 美しい自然を守りましょう
１．私たちは 郷土の文化を高めましょう
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１．私たちは 仕事に誇りを持って働きましょう  
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平
成
23
年
９
月
に
発
生
し
た
紀
伊
半

島
大
水
害
で
は
、３
０
０
０
か
所
を
超
え

る
斜
面
崩
壊
や
多
数
の
河
道
閉
塞
お
よ

び
大
規
模
崩
壊
が
発
生
し
、各
地
に
多
大

な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
国
土
交

通
省
は
被
災
直
後
か
ら
現
地
に
入
り
、河

道
閉
塞
、大
規
模
崩
壊
箇
所
へ
の
緊
急
対

策
工
事
を
実
施
し
て
二
次
被
害
の
防
止

お
よ
び
地
域
の
安
全
確
保
を
図
っ
て
ま

い
り
ま
し
た
。

　
今
年
は
あ
の
大
水
害
か
ら
10
年
。
村

内
及
び
村
周
辺
で
こ
れ
ま
で
対
策
を
実

施
し
て
き
た
長
殿
地
区
、栗
平
地
区
、赤

谷
地
区（
五
條
市
大
塔
町
）、新
た
に
整
備

を
始
め
た
神
納
川
流
域
の
工
事
進
捗
状

況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
昨
年
７
月
の
第
１
弾
発
行

よ
り
、皆
さ
ん
お
馴
染
み
の

「
と
つ
ー
か
」は
、新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
で

村
民
の
皆
さ
ん
が
受
け
た
不

安
な
ど
に
対
す
る
お
見
舞
い

と
し
て
、ま
た
、村
内
事
業
者

の
皆
さ
ん
を
支
援
し
、村
内

　
第
３
弾「
と
つ
ー
か
」の
配

付
は
、１
人
あ
た
り
１
万
円

で
、有
効
期
限
は
令
和
３
年

12
月
31
日
で
す
。「
と
つ
ー

か
」を
使
い
、一
緒
に
地
域
を

応
援
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

加
盟
店
の
皆
さ
ん
は
、加
盟

店
間
で
の
循
環
利
用
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

で
消
費
活
動
を
喚
起
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
、村
が
発

行
す
る
商
品
券
で
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
の
、さ
ら
な

る
地
元
消
費
の
拡
大
、域
内

経
済
の
回
復
を
図
る
た
め
、

第
３
弾「
と
つ
ー
か
」を
発
行

し
、６
月
中
に
皆
さ
ん
に
配

付
し
ま
し
た
。

　
第
３
弾
の
配
布
対
象
は
、令

和
３
年
６
月
１
日
現
在
で
住

民
基
本
台
帳
に
記
載
さ
れ
て

い
る
村
民
の
皆
さ
ん
で
す
。

　湛水池からの越流・侵食を抑える仮
排水路と砂防堰堤を平成28年3月まで
に整備したことで、河道閉塞部の侵食
防止および一定の安全度は確保されま
したが、まだ残存する湛水池を解消さ
せる必要があります。
　現在は、湛水池の貯留水を排水し水位
を下げることで河道閉塞部の越流リスク
を抑える排水トンネルを整備しています。
整備にあたっては、岩掘削・長距離・急勾

配という現場条件に対応したＣＭＴ工法
（※）を採用し、施工を進めています。
　排水トンネルが完成し越流リスクが
解消された後は、河道閉塞部の土砂の
切り下げを行い、その土砂を利用して湛
水池を埋め立てていく予定です。

(※)「Compound Mini Tunnel工法」の略。

　山岳地の岩盤を急勾配で長距離掘ること

ができる推進技術です。

特集　紀伊山系直轄砂防事業の現状
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十津川村地域通貨

第３弾

がんばる事業者事業継続支援給付金
（第3弾）
新型コロナウイルスの感染拡大により、事業
活動に影響を受けている事業者に、事業の
継続を支援する給付金を給付。
【対象者】
宿泊業の一部、飲食業、小売業、製造業・卸
売業、サービス業の一部で、村内に事業所
を置き営業実態があるなど、給付要件のす
べてを満たす事業者が対象となります。
【給付額】1事業者につき10万円
【申請期間】
　令和3年7月1日～同年8月31日

がんばる事業者コロナ対策助成金
新型コロナウイルスの感染拡大防止策に取
り組む事業者に、経費などを助成。
【対象者】村内で事業を営む者
【助成額】最大２万円
【助成率】100％
【助成対象期間】
　令和3年4月1日～令和4年2月28日
【申請期間】
　令和3年7月1日～令和4年2月28日
【助成対象経費】
　消耗品（消毒液、飛沫防止板など）
　備品（空気清浄機、非接触体温計など）

詳しくは、村ホームページや防災とつかわの「くらし情報」でご確認いただけます。
お問い合わせ　産業課　観光グループ　☎0746-62-0004

村内事業者の皆さん向け給付金 助成金
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　今
後
も
地
域
の
安
全
・
安
心
の
確
保

に
全
力
を
注
い
で
ま
い
り
ま
す
。

　村
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
引
き
続
き
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

 神納川流域

赤谷地区

栗平地区
　紀伊半島大水害以降、神納川流域全
体で山腹の荒廃が進み、土砂・洪水氾濫
の恐れが高まるなど危険な状態となっ
ていることから、継続的な土砂流出や顕
著な河床上昇を防止するための恒久的
な対策を行っています。
　現在、上流部の小井谷で1基目の砂
防堰堤を施工中であり、今年度中には2
基目の整備に着手する予定です。

　湛水地の埋め立てが令和３年３月に
完了し、湛水池からの越流・浸食による
土石流発生の恐れが解消されました。
また、河道閉塞土砂の急激な浸食や下
流への土砂流出を防止する砂防堰堤二
基のほか、床固工群および渓流保全工
の整備が完了したことで、下流域への一
定の安全度が確保されましたが、まだ上
流からの土砂流出を防止する必要があ

ります。
　現在、3基目の砂防堰堤を整備してい
ますが、施工にあたっては、砂防工事で
全国初となる「自動化施工」を導入して
います。これは、無人の重機が自律的
に工事を進める最新の技術です。自動
化施工を行うことにより、雨の多い梅雨
や台風時期でも、斜面崩落箇所の直下
という危険な場所での作業を、ブルドー
ザーなどの重機のみで安全かつ効率的
に行うことができます。

　紀伊半島大水害で発生した湛水池については、河道閉塞
部の堆積土砂撤去作業で出た土を利用することで、令和３
年３月に埋め立てが完了しました。
　湛水池からの越流・侵食による土石流発生の恐れが解消
したことで、一定の安全度が確保されましたが、まだ上流か
らの土砂流出を防止する必要があります。
　下流域への堆積土砂の流出を抑える砂防堰堤について
は、平成29年１月に1基目が完成しており、現在、上流側に
2基目の砂防堰堤を整備しています。

特集　紀伊山系直轄砂防事業の現状 特集　紀伊山系直轄砂防事業の現状
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　６月20日、北海道新十津川町で「新十津川
町開町131年記念式典」ならびに「戦没者・
開拓物故功労者・消防殉職者追悼式」が行わ
れました。
　昨年度に引き続き、新型コロナウイルス感
染症拡大防止のため規模や内容を縮小して
開催されました。十津川村からは、小山手修
造村長、中井基雄教育長、温井利一村議会議
長のお祝いのビデオメッセージが届けられ会
場で放映されました。
　式典では、明治時代に十津川郷から北海道

へ移住し、現在で
は道内でも有数
の穀倉地へと発
展させた開拓先
人たちの苦労と
その功績に感謝
と敬意を表し、参
加者から献花と、
熊田義信町長に
よる決意表明が
行われました。

　６月13日、平谷地区地域交流センター「いこら」で
『お山のマーケット』が開催されました。
　村内外から12店舗が出店し、ハンドメイドアクセ
サリーや雑貨、お菓子などを販売。多くの買い物客
で賑わいました。

十津川町で開町記念式典新 開拓先人の苦労と功績に感謝と敬意

　６月９日、玉置神社（大字玉置川）で観光協会の
会員やボランティアにより、シャクナゲの花殻摘
みが行われました。
　玉置神社を来訪していた女性は「このように
手入れをしてくれているおかげで見事な花が咲
くのでしょう。ぜひ花が咲く時期に見に来たい」
と話していました。

殻摘みボランティア実施

＼　シャクナゲは村の花！　／

花 来年も綺麗なシャクナゲが咲きますように

　十津川高等学校では生徒会の生徒たち、役場で
は五條警察署長と村長が、交通事故防止を願い、
ひまわりの種を植えました。
　このプロジェクトは、平成23年に京都府内で発
生した交通事故で亡くなった男の子（当時４歳）が
大切に育てていたひまわりの種を引き継ぎ、その
種を育てて、開花させることで、命の大切さを学
び、被害者支援への理解を深めることを目的に実
施している活動です。
　ドライバーの皆さんも、交通事故を起こさない
よう、安全運転をよろしくお願いします。

通事故の根絶を願って交 大きく育て『ひまわりの絆プロジェクト』

　６月26日、集落支援員・鈴木大介さんが運営す
るカフェがオープンしました。
　土日のみ営業し、「十津川なんば」などの村で古
くから伝わる雑穀を使ったパンケーキ、グラノーラ
などを提供します。

津川なんばのパンケーキ十 K I R I D A S に カ フ ェ が オ ー プ ン

アクセサリー・雑貨、お菓子など販売
山のマーケット』にぎわう『お 写真提供：新十津川町

◀広い境内でシャクナゲの花殻を
ひとつひとつ手作業で摘む参加者
たち

▲
雨
天
の
た
め
、ス
ク
リ
ー
ン
に
映
し
出
さ
れ
た「
新
十
津
川
村

開
村
記
念
碑
」を
前
に
屋
内
で
開
催
さ
れ
た

＝
新
十
津
川
町
の
総
合
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー「
ゆ
め
り
あ
」

◀十津川村でうまれたオリジナルブレン
ドコーヒー「十津川ブレンド」

▲十津川村スイーツコンテストで入賞したスイーツも
販売（写真上：「おやまサブレ」、下：「ゆずぼうる」「トツカ
ワメイト」）

▼▶クリエーターたち自慢の
アクセサリーや雑貨など

　村の木・花・鳥は、それぞれ「すぎ」
「しゃくなげ」「うぐいす」。昭和62年
に、21世紀の森・紀伊半島森林植物

公園のオープンを記念して、村民からの応募と審査に
より制定されました。
　玉置神社に咲くのは「ホンシャクナゲ」ですが、21
世紀の森には中国、ネパールなど世界中から集めたシ
ャクナゲが植えられていて、ピンク・白・赤色などの
色とりどりのシャクナゲを鑑賞できます。見頃は4月
下旬から５月上旬まで。来年が楽しみですね。

新十津川町長　熊田 義信 氏新十津川町長　熊田 義信 氏

十津川なんばのPancake専門店
－Cafeじゃあよ－

Open　土曜日・日曜日
　　　 11:00 ～ 17:00（L.O. 16:00）

奈良県吉野郡十津川村大字山崎278
KIRIDAS TOTSUKAWA内

▲SNSもご覧ください
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　 －　役場代表　－
電 話  0746-62-0001
FAX  0746-62-0210
IPﾌｫﾝ  050-5004-6720
　　　050-5004-6721
　　　050-5004-6722

　　－　庁舎２階　－
総務 （総務・防災）62-0001
　　 （企画）62-0910
産業 （観光）62-0004
　　 （農業）62-0005
　　 （林業）62-0909
教育 62-0003・62-0067

　　－　庁舎１階　－
住民 62-0900・62-0911
財政 62-0903
建設 62-0033（直通）
　　 （道路）62-0904
　　 （ダム）62-0907
　　 （水道）62-0908

福祉 62-0901・62-0902
施設 62-0905
出納 62-0906

　　－　庁舎３階　－
議会事務局 62-0002

　　　　　　　　－　庁　　外　－
衛生センター　 63-0391
小原診療所　　 63-0040
歴史民俗資料館 62-0137

し尿処理場　 63-0291
上野地診療所 68-0207
体育文化センター 63-0067

観光協会　　　 63-0200
泉湯　　　　　 62-0090
温泉プール　　 64-0762
北部保健センター 68-0017
十津川警察庁舎 63-0110

道の駅十津川郷 63-0003
庵の湯　　　　 64-1100
社会福祉協議会 64-0666
商工会　　　　62-0132
五條消防大塔分署 0747-36-0317

　  －　役場以外　－
森林館(古ル野) 62-0567
滝の湯　　　　62-0400
高森の郷　　　64-1800
森林組合　　　64-0301
五條消防十津川分署 64-1190

ひろば

　６月13日に行わ
れた第72回奈良
県中学校総合体育
大会 剣道の部 C
ブロック大会にお
いて、女子個人の
部で十津川中学校
３年生の植村美来
さんが準優勝し、県
総体への出場が決
まりました。
　また、同大会の男
子個人の部でベス

ト16に入賞した３年生の横倉圭汰くんも県総体に
出場します。
　奈良県中学校総合体育大会剣道の部、男女個
人戦は、７月21日に大和郡山市総合公園多目的
体育館(金魚スクエア)で開催されます。
　お二人の活躍を応援しています。

・感染症予防のため換気しつつ、エアコンをうまく活用しましょう
・外出は暑い日や暑い時間帯を避け、活動は無理のない範囲で
・涼しい服装を心がけ、日傘や帽子を活用しましょう

道部 県総体へ出場決定剣

【
農
薬
は
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
】

　
農
薬
を
使
う
と
き
は
、周
辺
の
人
、

物
、作
物
な
ど
に
配
慮
し
て
く
だ
さ

い
。
農
薬
は
、ラ
ベ
ル
に
表
示
さ
れ

て
い
る
内
容
に
従
っ
て
使
用
す
る
こ

と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
農
薬
を
使
用
す
る
場
合
は
、飛
散

防
止
の
取
組
と
周
辺
住
民
へ
の
事
前

周
知
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

■問  

産
業
課
　
農
業
グ
ル
ー
プ

　 

☎
０
７
４
６・
62
・０
０
０
５

　

【「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」強
化

月
間
・
再
犯
防
止
啓
発
月
間
】

　
７
月
は
、「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」強
化
月
間
・
再
犯
防
止
啓
発

月
間
で
す
。

　
全
て
の
国
民
が
、犯
罪
や
非
行
の

防
止
と
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
た
ち

の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、そ
れ

ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、

安
全
で
安
心
な
明
る
い
地
域
社
会
を

築
く
た
め
の
全
国
的
な
運
動
で
す
。

■問  

住
民
課

　 

☎
０
７
４
６・
62
・０
９
０
０

十津川中学校　植村さん・横倉くん
【
８
月
は
電
気
使
用
安
全
月
間
】

　
経
済
産
業
省
で
は
夏
場
に
電
気
事
故
が
多

く
発
生
す
る
た
め
、毎
年
８
月
を「
電
気
使
用

安
全
月
間
」と
定
め
、電
気
事
故
を
防
ぐ
た
め

の
全
国
的
な
運
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
電
気
は
便
利
な
反
面
、使
い
方
を
誤
る
と
大

変
危
険
で
す
。
日
頃
か
ら
電
気
安
全
を
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

■問  

関
西
電
気
保
安
協
会
　
奈
良
支
店

☎
０
７
４
２・
32
・１
３
７
１
　

http://w
w
w
.ksdh.or.jp/

※

電
気
の
使
用
安
全
に
つ
い
て
無
料
相
談

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
お
問
い
合
わ
せ
は

電
話
、ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

【
奈
良
県
警
察
官 

採
用
試
験
】

■申  〈
郵
送（
簡
易
書
留
）・
持
参
〉

７
月
２
日（
金
）〜
８
月
20
日（
金
）

〈
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
〉

７
月
２
日（
金
）〜
８
月
16
日（
月
）

【
受
験
資
格
】

①〈
大
卒
区
分
〉…

昭
和
63
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、学

校
教
育
法
に
よ
る
大
学（
短
期
大

学
を
除
く
）を
卒
業
し
た
人
、ま

た
は
令
和
４
年
３
月
末
日
ま
で
に

卒
業
見
込
み
の
人

②〈
大
卒
区
分
以
外
〉…

①
以
外
の
人

■時  

第
１
試
験
日

【
教
養
試
験
・
論（
作
）文
試
験
】

 

９
月
19
日（
日
）

【
体
力
試
験
・
口
述
試
験
】

10
月
９
日（
土
）・
10
日（
日
）の

う
ち
指
定
す
る
日

■問  

奈
良
県
警
察
本
部
警
務
課
採
用
係

〒
６
３
０‐

８
５
７
８

奈
良
市
登
大
路
町
80
番
地

☎
０
１
２
０・３
５
１・２
０
４

https://www.police.pref.nara.jp/

※

右
記
以
外
に
、特
別
区
分（
サ
イ

バ
ー
捜
査
官
）に
よ
る
採
用
試
験

を
実
施
し
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
大
切
な
遺
言
書
お
守
り
し
ま
す

『
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
』】

　
遺
言
書
を
作
成
し
て
お
く
と
、自

身
の
意
思
に
従
っ
た
遺
産
の
分
配

や
、相
続
人
以
外
の
人
に
も
財
産
の

分
配（
遺
贈
）が
で
き
ま
す
。
遺
言

書
を
作
成
し
て
、相
続
ト
ラ
ブ
ル
を

未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　
遺
言
書
を
作
成
し
た
と
き
は
、法

務
局
の「
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制

度
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
制
度
を
ご
利
用
い
た
だ
く
と
、

・
遺
言
書
の
紛
失
・
改
ざ
ん
や
隠
ぺ
い

の
心
配
が
あ
り
ま
せ
ん
。

・
家
庭
裁
判
所
の
検
認
が
不
要
と
な

り
ま
す
。

※

保
管
の
申
請
に
は
、１
通
に
つ
き
、手

数
料
３
９
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

※

申
請
手
続
に
は
予
約
が
必
要
で
す
。

■問  

奈
良
地
方
法
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://houm
ukyoku.m

oj.go.
jp/nara/

奈
良
地
方
法
務
局
供
託
課

☎
０
７
４
２・
23
・５
４
５
６
　

奈
良
地
方
法
務
局
五
條
支
局

☎
０
７
４
７・
22
・２
４
８
４

▲十津川中学校剣道部３年生の植村美来さん

熱中症に気をつけよう

暑さを避けましょう

＼熱中症警戒アラート／

・屋外で人と十分な距離（2m以上）が確保できれば、マスクをは
ずしましょう

適宜マスクをはずしましょう

・日ごろから体温測定や健康チェック
・体調が悪いと感じたときは、無理せず自宅で静養

　熱中症の危険性が極めて高いと予想される日
の、前日夕方または当日早朝に、気象庁と環境省か
ら熱中症警戒アラートが都道府県ごとに発表
されます。
　発表されている日には、外出を控え
る、エアコンを使用するなど、熱中症
の予防行動を積極的にとりましょう。

日ごろから健康管理をしましょう
・のどが渇く前に（のどが渇いていなくても）こまめに水分補給
こまめに水分を補給しましょう

熱中症予防に
役立てよう！

＼ 活用しませんか！ ／

空き家・空き地情報バンク
使っていないまま放置されている家、空き地。
実は魅力があって、活用したい人がいるかもしれません。

お問い合わせ
総務課企画グループ　☎0746-62-0910

空き家・空き地バンクHP  

※登録できる「空き地」は、
登記簿上の地目が宅地であることが
条件です。

空き家・空き地
情報バンク ②情報提供  

所有者
活用したい人

①登録  

③マッチング！

お
知
ら
せ

募
集
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　 －　役場代表　－
電 話  0746-62-0001
FAX  0746-62-0210
IPﾌｫﾝ  050-5004-6720
　　　050-5004-6721
　　　050-5004-6722

　　－　庁舎２階　－
総務 （総務・防災）62-0001
　　 （企画）62-0910
産業 （観光）62-0004
　　 （農業）62-0005
　　 （林業）62-0909
教育 62-0003・62-0067

　　－　庁舎１階　－
住民 62-0900・62-0911
財政 62-0903
建設 62-0033（直通）
　　 （道路）62-0904
　　 （ダム）62-0907
　　 （水道）62-0908

福祉 62-0901・62-0902
施設 62-0905
出納 62-0906

　　－　庁舎３階　－
議会事務局 62-0002

　　　　　　　　－　庁　　外　－
衛生センター　 63-0391
小原診療所　　 63-0040
歴史民俗資料館 62-0137

し尿処理場　 63-0291
上野地診療所 68-0207
体育文化センター 63-0067

観光協会　　　 63-0200
泉湯　　　　　 62-0090
温泉プール　　 64-0762
北部保健センター 68-0017
十津川警察庁舎 63-0110

道の駅十津川郷 63-0003
庵の湯　　　　 64-1100
社会福祉協議会 64-0666
商工会　　　　62-0132
五條消防大塔分署 0747-36-0317

　  －　役場以外　－
森林館(古ル野) 62-0567
滝の湯　　　　62-0400
高森の郷　　　64-1800
森林組合　　　64-0301
五條消防十津川分署 64-1190

ひろば

　６月13日に行わ
れた第72回奈良
県中学校総合体育
大会 剣道の部 C
ブロック大会にお
いて、女子個人の
部で十津川中学校
３年生の植村美来
さんが準優勝し、県
総体への出場が決
まりました。
　また、同大会の男
子個人の部でベス

ト16に入賞した３年生の横倉圭汰くんも県総体に
出場します。
　奈良県中学校総合体育大会剣道の部、男女個
人戦は、７月21日に大和郡山市総合公園多目的
体育館(金魚スクエア)で開催されます。
　お二人の活躍を応援しています。

・感染症予防のため換気しつつ、エアコンをうまく活用しましょう
・外出は暑い日や暑い時間帯を避け、活動は無理のない範囲で
・涼しい服装を心がけ、日傘や帽子を活用しましょう

道部 県総体へ出場決定剣

【
農
薬
は
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
】

　
農
薬
を
使
う
と
き
は
、周
辺
の
人
、

物
、作
物
な
ど
に
配
慮
し
て
く
だ
さ

い
。
農
薬
は
、ラ
ベ
ル
に
表
示
さ
れ

て
い
る
内
容
に
従
っ
て
使
用
す
る
こ

と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
農
薬
を
使
用
す
る
場
合
は
、飛
散

防
止
の
取
組
と
周
辺
住
民
へ
の
事
前

周
知
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

■問  

産
業
課
　
農
業
グ
ル
ー
プ

　 

☎
０
７
４
６・
62
・０
０
０
５

　

【「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」強
化

月
間
・
再
犯
防
止
啓
発
月
間
】

　
７
月
は
、「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」強
化
月
間
・
再
犯
防
止
啓
発

月
間
で
す
。

　
全
て
の
国
民
が
、犯
罪
や
非
行
の

防
止
と
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
た
ち

の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、そ
れ

ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、

安
全
で
安
心
な
明
る
い
地
域
社
会
を

築
く
た
め
の
全
国
的
な
運
動
で
す
。

■問  

住
民
課

　 

☎
０
７
４
６・
62
・０
９
０
０

十津川中学校　植村さん・横倉くん
【
８
月
は
電
気
使
用
安
全
月
間
】

　
経
済
産
業
省
で
は
夏
場
に
電
気
事
故
が
多

く
発
生
す
る
た
め
、毎
年
８
月
を「
電
気
使
用

安
全
月
間
」と
定
め
、電
気
事
故
を
防
ぐ
た
め

の
全
国
的
な
運
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
電
気
は
便
利
な
反
面
、使
い
方
を
誤
る
と
大

変
危
険
で
す
。
日
頃
か
ら
電
気
安
全
を
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

■問  

関
西
電
気
保
安
協
会
　
奈
良
支
店

☎
０
７
４
２・
32
・１
３
７
１
　

http://w
w
w
.ksdh.or.jp/

※

電
気
の
使
用
安
全
に
つ
い
て
無
料
相
談

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
お
問
い
合
わ
せ
は

電
話
、ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

【
奈
良
県
警
察
官 

採
用
試
験
】

■申  〈
郵
送（
簡
易
書
留
）・
持
参
〉

７
月
２
日（
金
）〜
８
月
20
日（
金
）

〈
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
〉

７
月
２
日（
金
）〜
８
月
16
日（
月
）

【
受
験
資
格
】

①〈
大
卒
区
分
〉…

昭
和
63
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、学

校
教
育
法
に
よ
る
大
学（
短
期
大

学
を
除
く
）を
卒
業
し
た
人
、ま

た
は
令
和
４
年
３
月
末
日
ま
で
に

卒
業
見
込
み
の
人

②〈
大
卒
区
分
以
外
〉…

①
以
外
の
人

■時  

第
１
試
験
日

【
教
養
試
験
・
論（
作
）文
試
験
】

 

９
月
19
日（
日
）

【
体
力
試
験
・
口
述
試
験
】

10
月
９
日（
土
）・
10
日（
日
）の

う
ち
指
定
す
る
日

■問  

奈
良
県
警
察
本
部
警
務
課
採
用
係

〒
６
３
０‐

８
５
７
８

奈
良
市
登
大
路
町
80
番
地

☎
０
１
２
０・３
５
１・２
０
４

https://www.police.pref.nara.jp/

※

右
記
以
外
に
、特
別
区
分（
サ
イ

バ
ー
捜
査
官
）に
よ
る
採
用
試
験

を
実
施
し
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
大
切
な
遺
言
書
お
守
り
し
ま
す

『
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
』】

　
遺
言
書
を
作
成
し
て
お
く
と
、自

身
の
意
思
に
従
っ
た
遺
産
の
分
配

や
、相
続
人
以
外
の
人
に
も
財
産
の

分
配（
遺
贈
）が
で
き
ま
す
。
遺
言

書
を
作
成
し
て
、相
続
ト
ラ
ブ
ル
を

未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　
遺
言
書
を
作
成
し
た
と
き
は
、法

務
局
の「
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制

度
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
制
度
を
ご
利
用
い
た
だ
く
と
、

・
遺
言
書
の
紛
失
・
改
ざ
ん
や
隠
ぺ
い

の
心
配
が
あ
り
ま
せ
ん
。

・
家
庭
裁
判
所
の
検
認
が
不
要
と
な

り
ま
す
。

※

保
管
の
申
請
に
は
、１
通
に
つ
き
、手

数
料
３
９
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

※

申
請
手
続
に
は
予
約
が
必
要
で
す
。

■問  

奈
良
地
方
法
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://houm
ukyoku.m

oj.go.
jp/nara/

奈
良
地
方
法
務
局
供
託
課

☎
０
７
４
２・
23
・５
４
５
６
　

奈
良
地
方
法
務
局
五
條
支
局

☎
０
７
４
７・
22
・２
４
８
４

▲十津川中学校剣道部３年生の植村美来さん

熱中症に気をつけよう

暑さを避けましょう

＼熱中症警戒アラート／

・屋外で人と十分な距離（2m以上）が確保できれば、マスクをは
ずしましょう

適宜マスクをはずしましょう

・日ごろから体温測定や健康チェック
・体調が悪いと感じたときは、無理せず自宅で静養

　熱中症の危険性が極めて高いと予想される日
の、前日夕方または当日早朝に、気象庁と環境省か
ら熱中症警戒アラートが都道府県ごとに発表
されます。
　発表されている日には、外出を控え
る、エアコンを使用するなど、熱中症
の予防行動を積極的にとりましょう。

日ごろから健康管理をしましょう
・のどが渇く前に（のどが渇いていなくても）こまめに水分補給
こまめに水分を補給しましょう

熱中症予防に
役立てよう！

＼ 活用しませんか！ ／

空き家・空き地情報バンク
使っていないまま放置されている家、空き地。
実は魅力があって、活用したい人がいるかもしれません。

お問い合わせ
総務課企画グループ　☎0746-62-0910

空き家・空き地バンクHP  

※登録できる「空き地」は、
登記簿上の地目が宅地であることが
条件です。

空き家・空き地
情報バンク ②情報提供  

所有者
活用したい人

①登録  

③マッチング！

お
知
ら
せ

募
集
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６
月
16
日
、村
内
小
中
学
校
の

給
食
で
、「
む
こ
だ
ま
し
」を
混
ぜ

た
ご
飯
が
提
供
さ
れ
ま
し
た
。
む

こ
だ
ま
し
は
粟(

あ
わ)

の一種
で
、

も
ち
も
ち
と
し
た
食
感
が
特
徴

で
、ミ
ネ
ラ
ル
や
ビ
タ
ミ
ン
も
豊

富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
今
回
大

字
山
天
で
長
年
栽
培
さ
れ
て
き
た

も
の
が
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　
給
食
を
食
べ
た
児
童
か
ら
は

「
も
ち
も
ち
し
て
い
て
お
い
し
い
」

「
む
こ
だ
ま
し
ご
飯
の
方
が
好
き
」

と
い
っ
た
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
気
象
庁
で
は
、大
雨
に
よ
る
災
害
の
危
険
度

の
高
ま
り
を
５
段
階
の
色
分
け
で
地
図
上
に

表
示
す
る
危
険
度
分
布（
愛
称「
キ
キ
ク
ル
」）

を
公
表
し
て
い
ま
す
。

　
村
で
は
、随
時
雨
量
デ
ー
タ
と
と
も
に
、こ

れ
ら
の
情
報
を
収
集
し
、区
や
大
字
ご
と
に
避

難
情
報
を
発
令
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
避
難
所
へ
行
く
こ
と
だ
け
が
避
難
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、安
全
な
場
所

に
い
る
人
は
避
難
所
へ
行
く
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。
避
難
と
は
、「
難
」を「
避
」

け
る
こ
と
で
す
。

　
避
難
に
は
、次
の
４
つ
の
行
動
が
あ

り
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
、ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど
を

使
い
、自
分
の
住
ん
で
い
る
地
域
が
安

全
な
場
所
で
あ
る
か
、危
険
な
場
合
は

ど
こ
へ
避
難
す
べ
き
か
を
考
え
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

ハザードマップは
村ホームページの「災害対策」や
防災とつかわの「ぼうさい」で
ご確認いただけます

　「
キ
キ
ク
ル
」で
は
、土
砂
災
害
、短

時
間
の
強
雨
に
よ
る
浸
水
害
、洪
水

災
害
発
生
の
危
険
度
を
確
認
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
ど
の
場
所
で
、ど
の
く
ら
い
災
害
の

危
険
度
が
高
ま
っ
て
い
る
か
、数
時
間

先
ま
で
の
危
険
度
を
お
知
ら
せ
す
る

情
報
で
す
。
情
報
は
10
分
ご
と
に
更

新
さ
れ
ま
す
の
で
、こ
ま
め
に
チ
ェッ

ク
す
る
こ
と
で
、危
険
度
の
高
ま
り

を
早
め
に
キ
ャ
ッ
チ
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
皆
さ
ん
自
身
も
、大
雨
が
降
っ
た
と

き
、災
害
発
生
の
危
険
を
察
知
し
、安

全
な
う
ち
に
避
難
す
る
た
め
に
、　

キ
キ
ク
ル
を
は
じ
め
と
す
る
情
報
の

入
手
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

　
学
校
給
食
で

は
、地
元
の
食

材
と
し
て
、他
に

も
鹿
肉
の
か
ら

揚
げ
な
ど
を
提

供
し
、ふ
る
さ
と

の
食
材
を
活
か

し
た
食
育
を
行

っ
て
い
ま
す
。

教育だより
第154号

【お問い合わせ】
村教育委員会事務局
☎ 0746-62-0067

■給食にむこだましご飯
ふるさとの食材で食育を

　
６
月
10
日
と
17
日
に
村
内
各
小
学
校
、７
月
６
日

に
中
学
校
で
、歯
磨
き
指
導
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
奈

良
県
歯
科
衛
生
士
会
の
協
力
で
、歯
磨
き
の
大
切
さ

や
、磨
け
た
よ
う
で
磨
き
残
し
の
多
い
場
所
に
つ
い
て

教
わ
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、歯
ブ
ラ
シ
の
上
手
な
使
い

方
や
、歯
磨
き
を
行
う
上
で
気
を
付
け
る
ポ
イ
ン
ト

に
つ
い
て
、歯
の
模
型
を
用
い
な
が
ら
指
導
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
平
成
22
年
度
よ
り
始
ま
っ
た
こ
の
歯
科
指
導
に
よ

り
、児
童
生
徒
の
虫
歯
保
有
率
は
少
し
ず
つ
下
が
っ
て

き
て
い
ま
す
。
村
で
は
今
後
も
歯
科
指
導
を
継
続
し

て
い
く
予
定
で
す
。

■上手な歯みがきを！
小中学校で歯みがき指導

　
６
月
18
日
、十
津
川
第
二
小
学
校
で
、全
校
徒
歩

遠
足
が
行
わ
れ
ま
し
た
。コ
ー
ス
を
学
年
ご
と
に

分
け
、小
川
隧
道
や
花
折
塚
な
ど
か
ら
玉
置
神
社

駐
車
場
を
目
指
し
ま
し
た
。

　
バ
ス
で
ス
タ
ー
ト
地
点
ま
で
移
動
し
、9
時
半
頃

か
ら
歩
き
始
め
、お
昼
に
は
無
事
に
玉
置
神
社
駐

車
場
に
到
着
し
ま
し
た
。小
雨
の
た
め
、神
社
ま
で

行
け
な
か
っ
た
学
年
も
あ
り
ま
し
た
が
、み
ん
な
が

ん
ば
っ
て
長
い
距
離
を
歩
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
歩
き
終
え
た
児
童
か
ら
は「
疲
れ
た
け
ど
み
ん

な
と一緒
に
歩
い
て
楽
し
か
っ
た
」「
リ
ス
や
シ
カ
に

会
え
た
」「
お
弁
当
が
お
い
し
か
っ
た
」と
い
っ
た
感

想
が
聞
か
れ
、大
変
な
が
ら
も
充
実
し
た
遠
足
と

な
っ
た
よ
う
で
し
た
。

■全校遠足で玉置山
十津川第二小学校

　４歳のかんたろうは、きょうりゅうずか
んが大好き。もう999回よみました。きょ
う、1000回目をよもうとすると、なんと
ずかんから卵がころがり出てきました。
かんたろうがいっしょうけんめい世話を
すると、ある日……

◆
新
着
お
す
す
め
図
書
◆

■
児
童

『
ぼ
く
ん
ち
の

　
　
テ
ィ
ラ
ノ
サ
ウ
ル
ス
』

の
ぶ
み
／
さ
く

　動物たちと過ごす「なんでもない」毎日。
　「日々は続いていく。悲しみも喜びも飲み
込んで。そして今日も朝日は昇るのです」
　この本で著者が伝えたかったことは、この言
葉に尽きる。女優石田ゆり子が５年間に渡って
点描し続けた日々の記録。（現在も連載中）

■
一
般

『
ハ
ニ
オ
日
記
』（
全
３
巻
）

石
田
　
ゆ
り
子
／
著

お 知 ら せ

のら文庫
だより

のら文庫
役場玄関入ってすぐの文庫です。
図書の貸出しや資料の閲覧を行っ
ています。
　開館／平日　8:30～17:15
　休館／役場の閉庁日
　◆貸出上限　ひとり５冊
　◆貸出期間　３週間まで

　今年度の文化祭は昨年
と同様、新型コロナウイ
ルス感染症対策のため、
規模を縮小して開催しま
す。
　皆様からのご応募お待
ちしております。

【展示・バザー】
１０月３１日（日）
１１月３日（水／祝）
※２日間の開催です。
※バザーでは、その場で
食べる食品は提供でき
ません。

【所】体育文化センター

【参加申込み締切】
８月２７日（金）

【問合せ】
教育委員会事務局

十津川村文化祭
参加者募集中！

大雨・洪水警報の危険度分布

避難とは「難」を「避」けること

キキクルを活用しよう!

「避難」って何すればいいの？

令和2年7月豪雨のときのキキクル（危険度分布）：（気象庁ホームページより）

気象庁「キキクル（危険度分布）」▶
https://www.jma.go.jp/bosai/risk/
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所
へ
の
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難

○
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全
な
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戚
・
知
人
宅
へ
の
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○
安
全
な
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テ
ル・
旅
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へ
の
避
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○
自
宅
内
で
の
安
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保

お問い合わせ　　総務課　総務・防災グループ　☎０７４６－６２－０００１
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６
月
16
日
、村
内
小
中
学
校
の

給
食
で
、「
む
こ
だ
ま
し
」を
混
ぜ

た
ご
飯
が
提
供
さ
れ
ま
し
た
。
む

こ
だ
ま
し
は
粟(

あ
わ)

の一種
で
、

も
ち
も
ち
と
し
た
食
感
が
特
徴

で
、ミ
ネ
ラ
ル
や
ビ
タ
ミ
ン
も
豊

富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
今
回
大

字
山
天
で
長
年
栽
培
さ
れ
て
き
た

も
の
が
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　
給
食
を
食
べ
た
児
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「
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ち
も
ち
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お
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し
い
」
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こ
だ
ま
し
ご
飯
の
方
が
好
き
」

と
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っ
た
声
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聞
か
れ
ま
し
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。

　
気
象
庁
で
は
、大
雨
に
よ
る
災
害
の
危
険
度

の
高
ま
り
を
５
段
階
の
色
分
け
で
地
図
上
に

表
示
す
る
危
険
度
分
布（
愛
称「
キ
キ
ク
ル
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公
表
し
て
い
ま
す
。

　
村
で
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、随
時
雨
量
デ
ー
タ
と
と
も
に
、こ

れ
ら
の
情
報
を
収
集
し
、区
や
大
字
ご
と
に
避

難
情
報
を
発
令
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
避
難
所
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行
く
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け
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あ
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所
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避
難
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難
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ザ
ー
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全
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あ
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か
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険
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避
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え
て
お
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ま
し
ょ
う
。

ハザードマップは
村ホームページの「災害対策」や
防災とつかわの「ぼうさい」で
ご確認いただけます

　「
キ
キ
ク
ル
」で
は
、土
砂
災
害
、短

時
間
の
強
雨
に
よ
る
浸
水
害
、洪
水

災
害
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生
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危
険
度
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確
認
す
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と
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で
き
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災
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危
険
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い
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か
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時
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先
ま
で
の
危
険
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お
知
ら
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情
報
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。
情
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す
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ャ
ッ
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こ
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き
ま
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。
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降
っ
た
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危
険
を
察
知
し
、安

全
な
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ち
に
避
難
す
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た
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キ
キ
ク
ル
を
は
じ
め
と
す
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情
報
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入
手
に
努
め
て
く
だ
さ
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。

　
学
校
給
食
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の
食
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鹿
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か
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揚
げ
な
ど
を
提

供
し
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る
さ
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の
食
材
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活
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し
た
食
育
を
行

っ
て
い
ま
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。
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６
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、７
月
６
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。
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し
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。
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使
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磨
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付
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ポ
イ
ン
ト
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模
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用
い
な
が
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導
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い
た
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き
ま
し
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。
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導
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歯
保
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少
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っ
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き
て
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ま
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ど
か
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玉
置
神
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指
し
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し
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。
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駐
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ま
し
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雨
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た
め
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社
ま
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行
け
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か
っ
た
学
年
も
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り
ま
し
た
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ん
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ん
ば
っ
て
長
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距
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歩
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
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た
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に
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※２日間の開催です。
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ません。
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避難とは「難」を「避」けること
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「避難」って何すればいいの？
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部活動

学校行事

ボート部

６月８日、５、６限目の「ふるさと学」の授業で、自衛隊奈良地
方協力本部五條地域事務所より講師をお招きして出前授業を行
いました。ふるさと共生コース２年生の12人が講義と実習を交
えた授業を受け、災害時に活躍する装甲車や専門的な装備品の
見学、災害時に役立つ止血法について学びました。また、自衛隊
の講師として、平成29年度本校卒業生の宮村亮佑さんも来校さ
れ、後輩達に丁寧に指導してくれました。
この日の様子が奈良テレビ放送「ゆうドキッ!」で放映されまし
た。また、番組公式YouTube「奈良テレビチャンネル」でもご覧
いただけます。

YouTube 「高校生が防災を学ぶ　十津川高校で自衛隊の出前授業」
  https://youtu.be/oueJhYcx5Ro

　６月５日と６日に滋賀県大津市琵琶湖漕艇場で開催された令和
３年度近畿高等学校ボート選手権大会に出場し、男子シングルス
カルにおいて３年の岸田純宗くんが準決勝戦進出の結果となりま
した。また、同じく男子シングルスカルの３年の粟田武蔵くんや、
男子ダブルスカルに出場した選手たちも力を全て出し切ってくれ
ました。

剣道部
　６月５日と６日に、桜井市総合体育館で令和３年度全国高等学校
総合体育大会奈良県予選が行われました。男子個人戦に出場した３
年の畑憲伸くんが３回戦進出（ベスト32）と健闘しました。

陸上部
　６月４日から６日に、ロートフィールド奈良（鴻ノ池陸上競技場）で第74回奈良県高等学校陸上競技対校選
手権大会が行われました。女子ハンマー投げにおいて３年の小林愛佳さんが５位入賞、男子八種競技において
２年の垣野隼人くんが６位入賞しました。

「ふるさと学」自衛隊出前授業
高校だより

６月５日の学校創立記念日の前日にあたる６月４日 に全校集会を行いました。本校の前身である十津川郷
学「文武館」が中沼了三先生の着任を得て開館した日が、元治元年（1864年）旧暦５月４日（現在の６月５日）に
あたります。
全校集会では、学校長から文武館開学の精神や志、今後の学校生活の在り方などについて講話をいただき、
また最後に校歌斉唱を行い、十津川高校の一員としての心構えをあらためて確認する機会となりました。

学校創立記念日の講話

　５月28日 に３年生企業・学校見学会を行いました。
３年生はＡ班（企業コース） とＢ班 （学校コース）に
分かれて、企業や大学、専門校での研修に参加しまし
た。実際の工場を見学したり大学や専門校で学ぶ内
容を聞いたりと、現場に行かないと実感できない体
験をすることができました。
　今後の進路選択の参考になることを期待します。

企業・学校見学会

　６月８日、３年生の就職希望者がジョブサマースクール
（オンライン）に参加しました。これは、将来を担う高校生に
向けた、“社会人になること”の意味を考え、仕事とは何か、働
くとはどういうことかを学ぶ機会として、奈良県などが主催
するイベントです。
　生徒は進路実現に向けて熱心に動画を視聴していました。

ジョブサマースクール

　６月９日に１年生、 10日 に２年生を対象に、本校体育館で普通救
命講習を行いました。保健体育科教員や養護教員の指導のもと、各学
年３時間をかけて、 応急手当の方法や心肺蘇生法などの講義が実技
を交えて行われました。
　生徒達は救急時にいち早く対応し救命活動ができるように、 真剣
に取り組んでいました。

普通救命講習
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　平成31年４月から、障がいのある人やない人が気軽
に集まり、過ごすことのできる場所として「ほっと十津
川」（大字平谷）が開所しています。
　「ほっと十津川」は、障害のある人の社会参加や地域
生活支援の促進をしています。

　「ほっと十津川」には、障害児者相談支援事業と
して、生活支援センター「はぴねす」が併設してい
ます。生活での困りごとや悩みごと、サービスの
紹介や各種申請などのサポートを受けることが
できます。

・コーヒー（ホット、アイス）

・紅茶（ホット、アイス）

・コーラ　　　

・カルピス

・リンゴジュース

・オレンジジュース

カフェの営業もしています。

ぜひお立ち寄りください！

生活支援センター

お問い合わせ　福祉事務所　☎0746-62-0901

社会福祉法人こだまの会
（お問い合わせ）

「ほっと十津川」　　　　　　☎0746-64-1400
生活支援センター「はぴねす」☎0746-64-1200

ほっと十津川

各　200円

テイクアウト
できます!

カフェメニュー

　令和３年８月からは、負担能力に応じた負担を図る観点から、一定年収以上の段階区分が

細分化され、負担限度額の見直しが行われます。

　介護サービスを利用された際は、自己負担割合に応じた利用料を負担していただいてい

ます。1か月に支払った利用者負担の合計が一定の上限（負担限度額）を超えた場合、越え

た分は申請により「高額介護（予防）サービス費」として支給します。ご理解のほど、よろし

くお願いします。

月々の負担の上限（高額介護サービス費の基準）が変わります

利用者負担の上限額（1か月）

令和３年７月利用分まで 令和３年８月利用分から
利用者負担段階区分 上限額（月額） 利用者負担段階区分 上限額（月額）

村民税課税世帯の人

生活保護受給等の人 生活保護受給等の人

下記以外の
村民税非課税世帯の人

村民税非課税世帯で、
前年の本人の課税年金
収入額及びその他の
合計所得金額の合計が
８０万円以下の人

世帯
２４，６００円

個人
１５，０００円

世帯
２４，６００円

個人
１５，０００円

世帯
２４，６００円

世帯
１４０，１００円

世帯
９３，０００円

世帯
４４，４００円

世帯
２４，６００円

村民税課税世帯で、年収
約１，１６０万円以上の人

村民税課税世帯で、年収
約７７０万円以上
約１，１６０万円未満の人

村民税課税世帯で、年収
約７７０万円未満の人

下記以外の
村民税非課税世帯の人

村民税非課税世帯で、
前年の本人の課税年金
収入額及びその他の
合計所得金額の合計が
８０万円以下の人

世帯
１５，０００円

世帯
１５，０００円

世帯
４４，４００円

ほっと十津川
＼ご利用ください！／

はぴねす
＼こちらもご利用ください！／

開所時間
 毎週　火曜日・金曜日
 9時30分～ 16時00分

・地域住民との交流
・サロンの開催
・創作活動 　など

障がいの
ある人も
ない人も

福祉だより福祉だより
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国保だより 健康だより

今月は、国保税第2期の納期です。
納期限は8月2日ですので、納期内に忘れず納めましょう！
▶国保税に関することは・・・・・財　政　課　☎0746-62-0903
▶保険証や医療に関することは・・住　民　課　☎0746-62-0911

―　お問い合わせ　―

毎年８月１日には、高齢受給者などの一部の証が更新となります。
８月１日以降は新しい受給者証などを医療機関でご提示ください。

　※ 限度額適用認定証を使用しなかった場合の高額な医療費は後日、高額療養費
として支給されます。

　※ 社会保険の人は、加入されている協会けんぽなどへお問い合わせください。

受給者証などの更新のお知らせ

限度額適用（標準負担額減額）認定証

対
象
者

手
続
き

●ひと月に一医療機関などで高額な医療費を支払われている、
　若しくは支払いが高額になる見込みの国民健康保険または
　後期高齢者医療の被保険者

【申請が必要です】
はんこをお持ちのうえ、住民課で申請をしてください。
※更新前の限度額適用（標準負担額減額）認定証をすでにお持ちの
　後期高齢者医療被保険者は手続きは不要です。７月下旬に郵送します。

●７０～７４歳の
　国民健康保険被保険者

不 要 不 要

７月下旬に郵送します ７月下旬に郵送します

届け出に必要なもの国民健康保険高齢受給者証 後期高齢者医療被保険者証

対
象
者

手
続
き
証
の
更
新

●７５歳以上
●一定の障害のある６５歳以上
　の後期高齢者医療被保険者※社会保険の人は、加入されている

　協会けんぽなどから交付されます。

お問い合わせ　住民課　保健衛生係　☎ 0746-62-0911

がん検診忘れていませんか？
乳がん・子宮頸がん検診指定医療機関のご案内

【対象者】 乳がん検診        ： 40歳以上の女性
子宮頸がん検診  ： 20歳以上の女性

実質自己負担 500円

1. 今年度(令和3年度)乳がん・子宮頸がん検診を受けた人
2. 昨年度(令和2年度)乳がん・子宮頸がん検診を受けた人
3. 十津川村で住民登録をされていない人

　※ 下記に該当する人は、乳がん・子宮頸がん検診の助成を受けることができません。

※子宮体部がん検診は、村の補助はありません。希望者は、全額自己負担となります。

グランソール奈良

済生会中和病院

済生会御所病院

南奈良総合医療センター

鎌田医院　田園診療所

橋本市民病院

紀南病院

新宮市立医療センター

県内指定69医療機関

0745（84）9333

0744（43）5001

0745（62）3585

0747（54）5000

0747（26）1150

0736（37）1200

0739（22）5000

0735（31）3333

0746（62）0911

〒633-2221
宇陀市菟田野松井8-1

〒633-0054
桜井市大字阿部323

〒639-2306
御所市三室20

〒638-8551
吉野郡大淀町大字福神8番１

〒637-0093　
五條市田園3-11-10

〒648-0005
和歌山県橋本市小峰台二丁目8番地の１

〒646-8588
和歌山県田辺市新庄町46-70

〒647-0072
和歌山県新宮市蜂伏18-7

詳しくは住民課へお問い合わせください。

検診は
土曜日午前のみ

検診日(火･金)

①2,000円を医療機関窓口でお支払いください。
②領収書を住民課へお持ちください。
③後日、指定の口座に1,500円振り込みます。

☎ 0746-62-0911(直通)

【検診費用】

令和4年2月末まで

十津川村役場　住民課　保健衛生係

【実施期間】

＜令和3年度　女性のがん検診（乳がん・子宮頸がん検診）契約医療機関一覧表＞

検診日(火･木･金)
乳･子宮セットの
場合は(火･金)

電話予約
10時～16時30分

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

視触診あり
○

視触診あり
○

○

○

○

×

子宮がんのみ○×

乳がん連絡先住　所医療機関 備　考子宮頸がん

受診をご希望の人は、住民課までご連絡ください。【申込窓口】

※新型コロナ感染状況
によっては、中止となる
可能性があります。
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受診をご希望の人は、住民課までご連絡ください。【申込窓口】

※新型コロナ感染状況
によっては、中止となる
可能性があります。
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（  　　  ）
（　　  ）
（　　  ）

（敬称略）
人のうごき

おくやみおくやみ
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳

5月
5月
5月
6月
6月
6月
6月
6月
6月
6月

29日
30日
30日
2日
7日
13日
23日
24日
25日
29日

（内　原）
（出　谷）
（武　蔵）
（内　原）
（折　立）
（山　崎）
（谷　瀬）
（込之上）
（湯之原）
（小山手）

●十津川村の住民基本台帳人口●
（令和３年7月１日現在）
・  ・  ・ 
・  ・  ・ 
・  ・  ・ 
・  ・  ・ 

○世帯数
○人　口
　　男　
　　女　

1,741
3,096
1,565
1,531

世帯
人
人
人

（ 　　　 ）-1世帯
-15人
-8人
-7人

（　　）は前月比

ご 結 婚ご 結 婚

⻆田　華子（谷瀬）アルザンド タレク（カナダ）
6月  4日

87
88
97
79
86
87
82
63
92
88

おめでたおめでた
6月温 井 　 梛 　6日

父：怜磨　母：郁子　（那知合）
（な　ぎ） 　男

▶気が付けば令和3年も折り
返し、残り半年です。6月末に
玉置神社で無病息災を願って
「茅の輪くぐり」をしてきました。
「茅の輪くぐり」は、蘇民将来と
いう人が武塔神の教えに従っ
て、茅で作った輪を身につけた
ところ、疫病から免れたという故
事が由来です。村内でも順次
新型コロナウイルスのワクチン
接種が進められていますが、コ
ロナ禍の収束には、まだ時間が
かかりそうです。「とつーか」を使
って地域の応援をしながらも、
油断せずに感染症対策を続け
て残り半年も「無病息災」に過
ごしたいですね。（弓場）

7月のテーマは「奥大和の初夏」です。
茶摘み、田植え、さつまいも植えや梅取りなど、初夏の仕
込み作業をまとめてみました。
みなさんのお家でも、仕込みされましたか？美味しい、梅
酒や梅シロップ、梅干しができると良いですね！

来月8月のテーマは「盛夏」の予定です。
おすすめのネタや取材希望ありましたら、産業課観光グ
ループ 地域おこし協力隊 角田までご連絡ください！

西村　好子
久保ヤス枝
和田　尚子
増谷　修　
西山　穹究
野尻　昭雄
北谷　忠弘
中家　充雅
東峯孟比古
栗栖　　英

はらだ
原田　ひかりちゃん（平谷）

５月29日生まれ（満３歳）

歌とダンスが大好きなひかり。
これからも楽しいこといっぱいしようね。

父…道一　母…容子

 
 

あとがき

＊おたんじょうび  おめでとう＊＊おたんじょうび  おめでとう＊

制  度

1
経済的に保険料が納められない人に「申請免除」制度

保険料を納めるのにお困りなら・・・ご存知
ですか？

収入の減少や失業等により保険料を納めることが経済的に難しいとき、
保険料の全額または一部が免除されます。
＊審査対象者：本人・配偶者・世帯主
＊承認期間：保険料の納付期限から２年を経過していない期間
＊審査は年度単位（７月～翌年６月）で行います。

制  度

2
５０歳未満の人に「納付猶予」制度
５０歳未満の人（学生以外）で、働いていないなどの理由で生活に余裕がない場合、
保険料が猶予されます。
＊審査対象者：本人（５０歳未満）・配偶者
＊承認期間：保険料の納付期限から２年を経過していない期間
＊審査は年度単位（７月～翌年６月）で行います。

制  度

4
障害基礎年金や生活保護を受けている人に「法定免除」制度
障害基礎年金、障害厚生年金の１級・２級の受給権者、
生活保護法による生活扶助を受けている方、ハンセン病療養所、
国立保養所などに入所している方は保険料が免除されます。
＊法定免除に該当する人でも保険料の納付を申し出ることで、前納や口座振替を利用して保険料を納められます。

制  度

3
２０歳以上の学生さんに「学生納付特例」制度
学生で前年所得が基準以下の場合は、在学期間中の保険料が猶予されます。
＊審査対象者：学生本人
＊承認期間：保険料の納付期限から２年を経過していない期間
＊審査は年度単位（４月～翌年３月）で行います。

今月の「とつかわテレビ」

今月の「ぐっと!奥大和」今月の「ぐっと!奥大和」

～7月の番組～
●第3弾地域通貨「とつーか」発行  ●講演『幕末の十津川郷②』（再放送）

そんにゅう だいや
孫入　大也ちゃん（玉垣内）

6月7日生まれ（満1歳）

いつも大也の笑顔に
癒されています☆

父…陽平　母…ゆい

お誕生日の
お子さん
募集中!
3歳まで

　掲載を希望される人は、お子さんの写真と次の項目をご準備
のうえ、総務課企画グループへ郵送またはメールでお申し込み
ください（掲載月の前月20日までにお送りください）。
【必要項目】
①お子さんの氏名（ふりがな）  ②お住まいの大字  ③生年月日
④お子さんにひとこと（文字数が多い場合は修正します）
⑤保護者氏名
〈申込先〉総務課企画グループ（十津川村大字小原225‐1）
 　  tiikisosei@vill.totsukawa.lg.jp

人

年金だより

大和高田年金事務所  　　☎0745-22-3531
住民課（国民年金窓口）　☎0746-62-0900お問い合わせ
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⻆田　華子（谷瀬）アルザンド タレク（カナダ）
6月  4日
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おめでたおめでた
6月温 井 　 梛 　6日

父：怜磨　母：郁子　（那知合）
（な　ぎ） 　男

▶気が付けば令和3年も折り
返し、残り半年です。6月末に
玉置神社で無病息災を願って
「茅の輪くぐり」をしてきました。
「茅の輪くぐり」は、蘇民将来と
いう人が武塔神の教えに従っ
て、茅で作った輪を身につけた
ところ、疫病から免れたという故
事が由来です。村内でも順次
新型コロナウイルスのワクチン
接種が進められていますが、コ
ロナ禍の収束には、まだ時間が
かかりそうです。「とつーか」を使
って地域の応援をしながらも、
油断せずに感染症対策を続け
て残り半年も「無病息災」に過
ごしたいですね。（弓場）

7月のテーマは「奥大和の初夏」です。
茶摘み、田植え、さつまいも植えや梅取りなど、初夏の仕
込み作業をまとめてみました。
みなさんのお家でも、仕込みされましたか？美味しい、梅
酒や梅シロップ、梅干しができると良いですね！

来月8月のテーマは「盛夏」の予定です。
おすすめのネタや取材希望ありましたら、産業課観光グ
ループ 地域おこし協力隊 角田までご連絡ください！

西村　好子
久保ヤス枝
和田　尚子
増谷　修　
西山　穹究
野尻　昭雄
北谷　忠弘
中家　充雅
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経済的に保険料が納められない人に「申請免除」制度

保険料を納めるのにお困りなら・・・ご存知
ですか？

収入の減少や失業等により保険料を納めることが経済的に難しいとき、
保険料の全額または一部が免除されます。
＊審査対象者：本人・配偶者・世帯主
＊承認期間：保険料の納付期限から２年を経過していない期間
＊審査は年度単位（７月～翌年６月）で行います。

制  度

2
５０歳未満の人に「納付猶予」制度
５０歳未満の人（学生以外）で、働いていないなどの理由で生活に余裕がない場合、
保険料が猶予されます。
＊審査対象者：本人（５０歳未満）・配偶者
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国立保養所などに入所している方は保険料が免除されます。
＊法定免除に該当する人でも保険料の納付を申し出ることで、前納や口座振替を利用して保険料を納められます。
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3
２０歳以上の学生さんに「学生納付特例」制度
学生で前年所得が基準以下の場合は、在学期間中の保険料が猶予されます。
＊審査対象者：学生本人
＊承認期間：保険料の納付期限から２年を経過していない期間
＊審査は年度単位（４月～翌年３月）で行います。

今月の「とつかわテレビ」

今月の「ぐっと!奥大和」今月の「ぐっと!奥大和」

～7月の番組～
●第3弾地域通貨「とつーか」発行  ●講演『幕末の十津川郷②』（再放送）

そんにゅう だいや
孫入　大也ちゃん（玉垣内）

6月7日生まれ（満1歳）

いつも大也の笑顔に
癒されています☆

父…陽平　母…ゆい
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募集中!
3歳まで

　掲載を希望される人は、お子さんの写真と次の項目をご準備
のうえ、総務課企画グループへ郵送またはメールでお申し込み
ください（掲載月の前月20日までにお送りください）。
【必要項目】
①お子さんの氏名（ふりがな）  ②お住まいの大字  ③生年月日
④お子さんにひとこと（文字数が多い場合は修正します）
⑤保護者氏名
〈申込先〉総務課企画グループ（十津川村大字小原225‐1）
 　  tiikisosei@vill.totsukawa.lg.jp

人
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大和高田年金事務所  　　☎0745-22-3531
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土曜診療日
整形外科診療日

出張診療日

【文字表記】
土曜・・土曜診療日　　　　神納川・・神納川地区生活改善センター
整形・・整形外科診療日　　東　中・・東中公民館
出張・・出張診療日　　　　玉垣内・・玉垣内集会所
休診・・休診日　　　　　　上野地・・上野地診療所
　　　　　　　　　　　  小　原・・小原診療所
【お問い合わせ】
小原診療所☎0746-63-0040　上野地診療所☎0746-68-0207

小原　8:30～11:15
小原　8:30～11:15
上野地　14:00～15:15
神納川・東中  14:30～15:00
玉垣内  14:00～15:00

受付時間

集落の絶景

堰堤の滝（大字内原）
撮影：天野泰人さん（大字小井）

「村報とつかわ」や「自治体放送（文字放送）」などに広告の掲載を希望する個人
や事業者を募集しています。
詳しくは、十津川村ホームページの「村報とつかわ」
（https://www.vill.totsukawa.lg.jp/sonpo/）のページをご覧ください。
お問い合わせ：総務課企画グループ
　　　　　　 ☎0746-62-0910
　  　　　　　　 tiikisosei@vill.totsukawa.lg.jp

有料広
告

募集中
!

7/11

7/18

7/25

8/1

8/8

7/12

7/19

7/26

8/2

8/9

7/13

7/20

7/27

8/3

8/10

7/14

7/21

7/28

8/4

8/11

7/15

7/22

7/29

8/5

8/12

7/16

7/23

7/30

8/6

8/13

7/17

7/24

7/31

8/7

8/14

●整形【小原】

●整形【小原・上
野地】

●休診（午後）
【上野地】

●休診【上野地】

●出張【神納川】

●出張【神納川】

●出張【玉垣内】●休診【上野地】 ●休診【上野地】

●休診【上野地】

●土曜【小原】

●土曜【小原】

●土曜【小原】

海の日

山の日 振替休日

スポーツの日
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